
terapiaHirudo

Hemofilia i inne zaburzenia
krzepnięcia krwi
Stosowanie leków
przeciwzakrzepowych (np.
warfaryna, heparyna)
Ciąża i okres karmienia piersią
Ciężka anemia
Choroby nowotworowe w fazie
aktywnej
Ostre infekcje i stany zapalne
organizmu
bardzo niskie ciśnienie krwi
Alergia na substancje wydzielane
przez pijawki
Choroba wrzodowa
Niewydolność nerek, marskość
wątroby, zapalenie płuc

przeciwwskazania
do terapii

Terapia pijawkami to nie tylko działanie mechaniczne – to zaawansowana biochemiczna
mikrofarmakologia, która działa miejscowo i ogólnoustrojowo!

Zadbaj o zdrowie z pomocą natury!

Pijawki lekarskie (Hirudo medicinalis) to niezwykle skuteczne
wsparcie w terapii wielu schorzeń. Od wieków wykorzystywane w
medycynie naturalnej, dziś wracają do łask dzięki swoim
wyjątkowym właściwościom leczniczym.

Poprawa krążenia i mikrokrążenia
Działanie przeciwzapalne i
przeciwbólowe
Wspomaganie regeneracji tkanek
Działanie przeciwzakrzepowe i
rozrzedzające krew
Redukcja obrzęków i zastojów
limfatycznych
Wzmacnianie odporności

Korzyści terapii
pijawkami:

Substancje
wydzielane przez
pijawki lekarskie:

Terapia hirudoterapeutyczna to sprawdzona
metoda leczenia, potwierdzona wieloma
badaniami naukowymi. Jest bezpieczna,
naturalna i skuteczna – prowadzona przez
doświadczonego specjalistę przynosi ulgę już
po kilku zabiegach!

Dlaczego warto zaufać
terapii pijawkami?

1. Hirudyna
Najbardziej znany związek – silny
antykoagulant, który hamuje krzepnięcie
krwi poprzez blokowanie działania
trombiny. Dzięki niej krew długo się nie
krzepnie, co poprawia mikrokrążenie i
zapobiega tworzeniu się zakrzepów.

2. Egliny
Działają przeciwzapalnie – hamują
enzymy biorące udział w procesach
zapalnych (np. elastazę, katepsynę G).
Przynoszą ulgę w bólach stawów, stanach
zapalnych mięśni i skóry.

3. Bdelliny
Również działają przeciwzapalnie i
przeciwobrzękowo. Wspomagają leczenie
reumatyzmu i urazów tkanek miękkich.

4. Hialuronidaza
To enzym, który zwiększa
przepuszczalność tkanek, ułatwiając
rozprzestrzenianie się innych substancji
aktywnych i poprawiając ukrwienie.

5. Destabilaza
Ma działanie przeciwzakrzepowe i
fibrynolityczne – rozpuszcza już istniejące
zakrzepy.

6. Apiraza
Hamuje agregację (zlepianie się) płytek
krwi – również pomaga w profilaktyce
zakrzepicy.

7. Lipazy i esterazy
Pomagają rozkładać tłuszcze i
wspomagają metabolizm w miejscu
zabiegu.

8. Anestetyki lokalne
Substancje o działaniu znieczulającym,
dzięki którym ugryzienie pijawki jest
prawie bezbolesne.



terapiaHirudo
Hirudo verbana – pijawka lekarska 
nowej generacji
Hirudo verbana to gatunek pijawki lekarskiej, który obecnie najczęściej
wykorzystuje się w profesjonalnej hirudoterapii. Choć przez długi czas mylona z
Hirudo medicinalis, badania genetyczne wykazały, że Hirudo verbana to osobny
gatunek, o bardzo zbliżonych – a często nawet efektywniejszych – właściwościach
terapeutycznych.

Żylaków, zakrzepicy, nadciśnienia
Reumatyzmu, artrozy, RZS
Migren, rwy kulszowej
Trudno gojących się ran, blizn
Dny moczanowej, cukrzycy
(powikłań)
bólów okołokręgosłupowych
Stanów zapalnych, bolesnych
miesiączek

Pomocne w leczeniu: Dlaczego stosuje się
Hirudo verbana w
terapii?

📍 GlobalMed Fizjoterapia
📞 Tel.: 515 806 334
📧 E-mail: hello@global-med.center
🌐  global-med.center
www.kupujzdrowe.pl
Zadbaj o zdrowie w zgodzie z naturą!

Skontaktuj się 
z nami:

Produkuje bogaty zestaw enzymów
leczniczych, takich jak hirudyna, egliny,
bdelliny, hialuronidaza i inne
Jest łatwa w hodowli i sterylizacji, co czyni
ją bezpieczną do użytku medycznego
Ma stabilny profil działania, co zwiększa
skuteczność terapii
Jest oficjalnie dopuszczona do użytku
medycznego w wielu krajach (także w UE)

Zastosowanie w
fizjoterapii:
🔹 Choroby zwyrodnieniowe stawów (artrozy)

Redukcja bólu i sztywności stawów
(kolanowych, biodrowych, barkowych)
Poprawa ruchomości i komfortu życia pacjenta

🔹 Stany po urazach i przeciążeniach
Skręcenia, naderwania mięśni i więzadeł,
naciągnięcia
Przyspieszenie gojenia i zmniejszenie obrzęków

🔹 Rwa kulszowa, zespoły korzeniowe, bóle
kręgosłupa

Działanie przeciwzapalne i przeciwbólowe
Rozluźnienie napiętych struktur mięśniowo-
powięziowych

🔹 Zespół bolesnego barku, łokieć tenisisty, zespół
cieśni nadgarstka

Obniżenie stanu zapalnego i poprawa lokalnego
ukrwienia
Przywracanie funkcji ręki i kończyny górnej

🔹 Obrzęki limfatyczne i pourazowe
Aktywacja krążenia i układu limfatycznego
Szybsze usuwanie zalegającej limfy i toksyn

Wskazania do
terapii pijawkami:

Choroby układu krążenia:
nadciśnienie, żylaki kończyn
dolnych, pękające naczynka
Choroby reumatyczne:
reumatoidalne zapalenie stawów
(RZS), bóle stawów, artrozy
Problemy dermatologiczne: trudno
gojące się rany, blizny, trądzik
Choroby neurologiczne: migreny,
bóle głowy, rwa kulszowa
Choroby ginekologiczne: bolesne
miesiączki, stany zapalne,
ednometrioza
Choroby nerek, ukł. pokarmowego
Wspomaganie terapii po urazach i
operacjach 
Odciski, ostrogi piętowe, halluksy
nerwice, depresje

Hirudoterapia w kosmetologii to metoda wspierająca regenerację skóry, 
spowalnianie procesów starzenia oraz poprawę mikrokrążenia i detoksykacji tkanek. 


